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RESUMO

Introducdo: A lesdo da medula espinal é toda inju-
ria as estruturas contidas no canal medular (medu-
la, cone medular e cauda equina), podendo levar a
alteracdes motoras, sensitivas, autondmicas e psi-
coafetivas e que causam repercussoes fisicas, psiqui-
cas e sociais. Estudos apontam uma fragilidade na
assisténcia a saude do paciente com este tipo de le-
sdo incapacitante, no contexto da Atencdo Primaria
a Saude e a necessidade de acdes de educacdo per-
manente sobre o tema de reabilitacdo aos Enfermei-
ros. Apesar de ser a porta de entrada aos servigos
de saude e o primeiro nivel de aten¢do ao usudrio
inserido em seu territorio, dentro de sua residéncia,
esses usudrios ainda vivenciam dificuldades como
a desqualificacdo profissional para o atendimento
integral ao paciente com lesdo da medula espinal.
O objetivo do estudo é desenvolver um protocolo
de revisdo de escopo que buscard identificar e sin-
tetizar as evidéncias cientificas disponiveis sobre as
intervencdes de enfermagem focadas na autonomia
para atividades cotidianas de pessoas com lesdo me-
dular na Atencao Basica de Saude.

Metodologia: Serd utilizado o método proposto
pelo JBI (Joanna Briggs Institute) e para sistema-
tizacdo das informacdes serd utilizada a extensdo
PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analysis) através do check list
PRISMA ScR (Extension for Scoping Reviews), ga-
rantindo maior transparéncia e rigor metodoldgi-
co. O presente protocolo serd indexado na platafor-
ma Open Science Framework.

Resultados: A busca dos textos sera efetuada em nove
bases de dados e na literatura cinzenta. Trés revisores
efetuardo a andlise e selecdo dos estudos, com auxilio
do gerenciador de Diagrama de Fluxo PRISMA. Di-
vergéncias serdo dirimidas por um quarto revisor. Os
dados serdo extraidos conforme Ficha sistematizada
para coleta dos dados referente a Revisdo de Escopo
e organizados no software Excel, e as conclusdes dos
estudos serdo analisadas com auxilio de software.

Discussdo: Os resultados serdo apresentados de
modo tabular e narrativo, visando alcangar objetivo
e questdo de revisdo deste protocolo.

Conclusdo: Espera-se que o estudo fortaleca a reabili-
tacdo nas praticas de Enfermagem na Atencdo Prima-
ria a Saude elucidando a necessidade de formacao de
Enfermeiros Especialistas em Enfermagem de Reabi-
litacdo (EEER) nas ac¢des de Educacdo em Saude.

Descritores: Atencdo Primdria a Saude; Enferma-
gem; Traumatismo da Medula Espinal; Pessoa com
deficiéncia; Reabilitacdo;

ABSTRACT

Introduction: Spinal cord injury is any injury to the
structures contained in the spinal canal (medulla,
conus medullaris and cauda equina), which can

lead to motor, sensory, autonomic and psycho-affec-
tive changes that cause physical, psychological and
social repercussions. Studies indicate a fragility in
the health care provided to patients with this type
of disabling injury, in the context of Primary Heal-
th Care and the need for ongoing education actions
on the subject of rehabilitation for Nurses. Despite
being the gateway to health services and the first
level of care for users within their territory, within
their homes, these users still experience difficulties
such as professional disqualification for providing
comprehensive care to patients with spinal cord
injuries. The objective of the study is to develop a
scoping review protocol that will seek to identify
and synthesize the available scientific evidence on
nursing interventions focused on autonomy for
daily activities of people with spinal cord injury in
Primary Health Care.

Methodology: The method proposed by JBI (Joan-
na Briggs Institute) will be used and the PRISMA
(Preferred Reporting Items for Systematic Reviews
and Meta-Analysis) extension will be used to sys-
tematize the information through the PRISMA ScR
(Extension for Scoping Reviews) checklist, ensuring
greater transparency and methodological rigor.
This protocol will be indexed on the Open Science
Framework platform.

Results: The search for texts will be carried out in
nine databases and gray literature. Three reviewers
will carry out the analysis and selection of studies,
with the help of the PRISMA Flow Diagram mana-
ger. Discrepancies will be resolved by a fourth re-
viewer. The data will be extracted according to the
systematized form for data collection regarding the
Scope Review and organized in Excel software, and
the conclusions of the studies will be analyzed with
the help of software.

Discussion: The results will be presented in a ta-
bular and narrative format, aiming to achieve the
objective and review question of this protocol.

Conclusion: It is expected that the study will streng-
then rehabilitation in Nursing practices in Primary
Health Care by elucidating the need for training
Specialist Nurses in Rehabilitation Nursing (SNRN)
in Health Education actions.

Descriptors: Primary Health Care; Nursing; Spinal
Cord Injury; Disabled person; Rehabilitation; Spi-
nal column trauma;

RESUMEN

Introduccion: La lesion medular es cualquier le-
sion de las estructuras contenidas en el canal raqui-
deo (médula, cono medular y cola de caballo), que
puede provocar cambios motores, sensoriales, auto-
nomicos y psicoafectivos que provocan repercusio-
nes fisicas, psicoldgicas y sociales. Estudios sefialan
fragilidad en la atencidn a la salud brindada a los
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pacientes con este tipo de lesidn incapacitante, en
el contexto de la Atencidon Primaria de Salud y la
necesidad de acciones de educacidon continua en
materia de rehabilitacion del Enfermero. A pesar
de ser la puerta de entrada a los servicios de salud y
el primer nivel de atencién para los usuarios dentro
de su territorio, dentro de sus hogares, estos usua-
rios aun experimentan dificultades como la inhabi-
litacidon profesional para brindar atencion integral
a pacientes con lesiones medulares. El objetivo del
estudio es desarrollar un protocolo de revisién de
alcance que buscara identificar y sintetizar la evi-
dencia cientifica disponible sobre intervenciones
de enfermeria centradas en la autonomia para las
actividades diarias de personas con lesion medular
en Atencion Primaria de Salud.

Metodologia: Se utilizard el método propuesto
por JBI (Joanna Briggs Institute) y se utilizara la
extension PRISMA (Preferred Reporting Items for
Systematic Reviews and Meta-Analysis) para siste-
matizar la informacién a través de la lista de ve-
rificacion PRISMA ScR (Extension for Scoping Re-
views), garantizando una mayor transparencia y
rigor metodoldgico. Este protocolo estara indexado
en la plataforma Open Science Framework.

Resultados: La busqueda de textos se realizard en
nueve bases de datos y literatura gris. Tres reviso-
res realizardn el analisis y selecciéon de estudios,
con la ayuda del gestor del Diagrama de Flujo PRIS-
MA. Las discrepancias serdn resueltas por un cuar-
to revisor. Los datos serdn extraidos segun el for-
mulario sistematizado de recoleccién de datos de
la Revisidn de Alcance y organizados en software
Excel, y las conclusiones de los estudios serdn ana-
lizadas con ayuda de software.

Discusion: Los resultados se presentaran en forma-
to tabular y narrativo, con el objetivo de lograr el
objetivo y la pregunta de revision de este protocolo.

Conclusion: Se espera que el estudio fortalezca la
rehabilitacién en las practicas de Enfermeria en la
Atencion Primaria de Salud, al dilucidar la necesi-
dad de formacion de Enfermeros Especialistas en
Enfermeria de Rehabilitacion (EEER) en acciones
de Educacidn en Salud.

Descriptores: Atencion primaria de salud; Enfer-
meria; Lesion de la médula espinal; Persona disca-
pacitada; Rehabilitacidn; Traumatismo de la colum-
na vertebral;

INTRODUGAO

A lesdo da medula espinal (LME) é uma condicado
de saude devastadora, que estd associada a inca-
pacidade permanente e reducdo da expectativa de
vida®. Ela é toda injuria as estruturas contidas no
canal medular (medula, cone medular e cauda equi-
na), podendo levar a alteracdes motoras, sensitivas,

autonomicas e psicoafetivas e que causam reper-
cussoOes fisicas, psiquicas e sociais®. Estas altera-
¢des se manifestam principalmente como paralisia
ou paresia dos membros, alteracdo de tonus muscu-
lar, alteracdo dos reflexos superficiais e profundos,
alteracdo ou perda das diferentes sensibilidades
(tatil, dolorosa, de pressdo, vibratdria e proprio-
ceptiva), perda de controle esfincteriano, disfuncéo
sexual e alteracdes autondmicas como vasoplegia,
alteracdo de sudorese, controle de temperatura
corporal entre outras®. As sequelas podem variar
desde o comprometimento da locomocao, devido a
restricdo a cadeira de rodas ou ao leito, comprome-
timento da integridade da pele com maior predis-
posicdo a ulceras por pressdo, até a falta de controle
sobre as eliminacdes (*2%). ALME também gera con-
sequéncias como a dor neuropadtica, espasticidade,
automatismo e as lesdes por ulcera de pressao 445,

A LME é um tipo de deficiéncia fisica que pode
causar um quadro de paraplegia ou tetraplegia. A
diferenca entre a paraplegia e a tetraplegia é de-
monstrada quanto ao nivel da lesdo, pois a primei-
ra resulta no comprometimento das fun¢ées senso-
riais e motoras dos membros inferiores e a segunda
abrange o comprometimento das mesmas funcdes
a nivel de membros superiores e inferiores ©.

Em relagdo as questdes siocio demograficas, os es-
tudos trouxeram informacgdes que caracterizaram
0s pacientes com uma idade média de 42,3 anos,
homens jovens (88,2%), de religido catdlica (41,3%),
solteiros (58,9%), com baixa escolaridade (63,1%),
ndo brancos (60%), com renda per capta de até 1
saldrio minimo (93,8%). %1019 A caracterizacdo
em relagdo ao publico de Enfermeiros que atuam
na APS, os estudos apontaram para 90,9% sendo do
sexo feminino, uma média de idade de 46,8 anos
sem maiores informacdes sobre a caracterizacdo
dos profissionais. Em relacdo aos gestores, ndo fo-
ram encontrados estudos sobre o tema ©.

A complicacdo na LME néo envolve somente os as-
petos fisicos, o individuo também passa por fases
comportamentais (choque, negacdo, reconheci-
mento e adaptacdo) em que sdo necessarios tanto o
acompanhamento psicolégico quanto a compreen-
sdo por parte dos demais profissionais e familiares.
Desse modo, diante de tantas repercussoes, obser-
va-se também que o individuo precisa aprender a
lidar com a vulnerabilidade a medida que tem que
lidar com preconceitos, sofrimento, tristeza, ansie-
dade, frustacdes, impoténcia e tantas outras ques-
tdes psiquicas e comportamentais G:6789,

No cuidado ao paciente com LME faz-se necessa-
rio diversas ac¢0es que devem iniciar no primeiro
atendimento prestado pela equipe Multidiscipli-
nar, objetivando a reintegracdo social. Por isso, a
atuacdo desta equipe, familiares e rede de apoio,
devem acontecer em rede desde a fase aguda em
acdes, a fim de permitir no futuro, a inclusao social
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e econOmica do paciente com sequela de LME. Este
processo deve ser desenvolvido por todos os profis-
sionais da Atencdo Primaria a Saude, seus familia-
res e rede de apoio®789,

Estudos apontam uma fragilidade na assisténcia a
saude do paciente com LME, no contexto da Aten-
¢do Primdria a Saude. Apesar de ser a porta de
entrada aos servigos de saude e o primeiro nivel
de atencdo ao usudrio inserido em seu territorio,
esses usuarios apontam para uma desqualificacéo
profissional e dificuldade de acesso aos servicos.
Os profissionais de atengdo bdsica indicam a neces-
sidade de a¢bes de educacdo em saude no campo
da reabilitacdo, desempenhando uma assisténcia
fragmentada. Os usudrios enfrentam dificuldade
no agendamento de consultas e exames, marcacao
de referéncia e contra referéncia. Ainda assim, ine-
xistem acdes continuas para cuidar dos individuos
com LME (10,11,12)_

No que tange a protecdo, as Unidades Basicas de
Saude, ndo a assegura devido auséncia de cons-
trucdo de praticas de saude solidarias, acolhedo-
ras, efetivas e resolutivas para o sujeito com LM.
A maior parte das Unidades Bdsicas de Saude néo
possuem estrutura fisica adaptada para receber os
usudrios com Lesdo medular diante de sua realiza-
de de dependéncia da cadeira de rodas®!2.

A razdo para a realizacdo da revisdo de escopo en-
tra-se na lacuna do conhecimento cientifico iden-
tificada nas bases de dados cientificas. Foram rea-
lizadas pesquisas preliminares nas bases de dados
da MEDLINE e na JBI Evidence Synthesis e ndo foi
identificada nenhuma pesquisa em andamento ou
concluida de revisdo de escopo nesse tema.

O objetivo desse protocolo para revisdo de Escopo
serd: desenvolver um protocolo de revisdo de esco-
po que buscard identificar e sintetizar as evidéncias
cientificas disponiveis sobre as intervencdes de en-
fermagem focadas na autonomia para atividades
cotidianas de pessoas com lesdo medular na Aten-
¢do Basica de Saude.

METODOLOGIA

A metodologia de revisdo de escopo utilizada para
ancorar este protocolo serd a Joanna Briggs Insti-
tute (JBI), Reviewers Manual!*'4!5, que elenca cinco
etapas a serem seguidas, sendo elas:

1) identificacdo da questdo de pesquisa;

2) identificacéo dos estudos relevantes;

3) selecdo dos estudos;

4) andlise dos dados; e,

5) agrupamento, sintese e apresenta¢ao dos dados.

Esta revisdo de escopo considerara desenhos de
estudos experimentais e quase-experimentais,

incluindo ensaios, clinicos randomizados, ensaios
clinicos ndo randomizados, antes e depois de estu-
dos e estudos de séries temporais interrompidos.
Além disso, estudos observacionais analiticos, in-
cluindo estudos de coorte prospectivos e retrospec-
tivos, estudos de caso-controle e estudos analiticos
transversais serdo considerados para inclusao.
Esta revisdo também considerara desenhos de es-
tudos observacionais descritivos, incluindo séries
de casos, relatos de casos individuais e estudos
transversais descritivos para inclusao. Além disso,
revisdes sistemdticas que atendam aos critérios de
inclusdo também serdo consideradas, dependendo
da questdo de pesquisa.

Realizado um protocolo de revisao de escopo, onde
0 mesmo encontra-se registrado na plataforma
do Open Science Framework através do endereco
https://osf.io/xhjva/, DOI 10.17605/0SF.IO/XH]JVA

Trata-se de um estudo de Revisdo de escopo, con-
forme o método de pesquisa proposto pelo Insti-
tuto Joanna Briggs (JB)“®. Este método permite
realizar a sintese do conhecimento no campo da
saude, além de mapear os principais conceitos,
clarificar 4reas de pesquisa e identificar lacunas
do conhecimento. Para construcdo da pergunta de
pesquisa, utilizou-se a estratégia Populacdo, Con-
ceito e Contexto (PCC) para uma Revisdo de Esco-
po. Foram definidos: P- Pessoa com lesdo medular
C- Assisténcia de Enfermagem de reabilitacdo e
C- Atencdo Bdsica. Foram excluidos os estudos que
abordassem apenas Enfermagem de Reabilitacdo
sem considerer o elo com a Atengdo Basica em
Saude. Com base nessas definicdes, foi estabeleci-
da a pergunta norteadora: Quais as intervencoes
de enfermagem de reabilitagdo para promover
a autonomia das pessoas com lesdo medular na
atenc¢do primdria em saude?”.

A estratégia de busca terd como objetivo locali-
zar estudos publicados e lacunas do conhecimen-
to existentes na literatura cientifica. A partir dos
elementos do PCC selecionou-se um conjunto de
descritores presentes nos Descritores de Ciéncias
da Saude (DeCS) e no Medical Subject Headings
(MeSH) em portugués, inglés e espanhol. Estes
descritores possibilitardo a elaboracdo de estraté-
gias de busca com a combina¢do dos operadores
booleanos (AND/OR) disponiveis nas bases de da-
dos: Portal BVS, Pubmed, Scopus, Embase, Web of
Science e Biblioteca Digital de Teses e Dissertacdes
(BDTD) e literatura cinzenta.


https://osf.io/xhjva/
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Fonte: Elaborado pelos autores (2023)

Uma busca prévia foi realizada nas bases de dados
da MEDLINE e CINAHL para identificar artigos so-
bre o tema. Com a expectativa de ampliar as buscas
por referéncias para além das bases de dados, uma
atencao especial sera dada a lista de referéncias
dos estudos recuperados para potencial inclusdo ou
exclusdo de acordo com os critérios adotados.

A busca sera realizada nas seguintes bases de da-
dos: Biblioteca Virtual em Saude (BVS), U.S. National

Library of Medicine (PubMed), Cumulative Index to
Nursing and Allied Health Literature (CINAHL), Li-
teratura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias
da Saude (LILACS) via BVS, Web of Science, EMBA-
SE, Base de Dados Bibliografica sobre Cuidados de
Salud en Iberoamérica (CUIDEN), Google académi-
co e SCIELO. Além de busca no Catalogo de Teses e
Dissertacdes da CAPES. A busca na literatura cin-
zenta de materiais ndo indexados sera conduzida
por meio do Google Académico.
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As estratégias de buscas utilizadas em cada base de
dados serdo registradas em tabelas do programa
Microsoft Excel, onde serdo planilhadas as bases
de dados das respectivas publicacdes, o total apds
os estudos excluidos por duplicidade, a quantida-
de recuperada apos leitura dos titulos e resumos os
selecionados para leitura completa e o total final
selecionado.

As palavras do texto contidas nos titulos e resumos
dos artigos relevantes e os termos de indexacdo
usados para descrever os artigos serdo usados para
desenvolver uma estratégia de busca completa nas
bases de dados. A estratégia de busca, incluindo to-
das as palavras-chave e termos de indexacdo identi-
ficados, sera adaptada para cada base de dados e/ou
fonte de informacdo incluida. A lista de referéncia
de todas as fontes de evidéncia incluidas serd exa-
minada para estudos adicionais.

Os estudos publicados nos idiomas portugués, in-
glés e espanhol serdo incluidos. Os estudos sele-
cionados obedecerdo ao marco temporal de 1994,
momento em que foi implantada a Atencgdo Bdasica
no Brasil, através do Programa Saude da Familia,
com a entdo inclusdo do profissional Enfermeiro
na composicdo da equipe minima do atendimento
domiciliar.

Apés a pesquisa, todas as citacdes identificadas se-
rdo agrupadas e as duplicadas removidas. Ap4s um
teste piloto, os titulos e resumos serdo selecionados
por dois ou mais revisores independentes para ava-
liacdo em relacdo aos critérios de inclusdo para a
revisdo. Fontes potencialmente relevantes serdo
recuperadas na integra e seus detalhes de citacdo
importados para o Sistema JBI para gerenciamento

unificado, avaliacdo e revisdo de informacdes (JBI
SUMARI). Os dados extraidos incluirdo detalhes es-
pecificos sobre os participantes, conceito, contexto,
métodos de estudo e principais descobertas rele-
vantes para a pergunta de revisdo. O rascunho da
ferramenta de extracdo de dados serda modificado
e revisado conforme necessario durante o processo
de extracdo de dados de cada fonte de evidéncia in-
cluida. As modifica¢tes serdo detalhadas na revisdo
de escopo. Quaisquer desacordos que surjam entre
os revisores serdo resolvidos por meio de discussdo
ou com um ou mais revisores adicionais. Se apro-
priado, os autores dos trabalhos serdo contatados
para solicitar dados ausentes ou adicionais, quando
necessario.

O texto completo das citacdes selecionadas sera
avaliado detalhadamente em relacdo aos critérios
de inclusdo por dois ou mais revisores independen-
tes. Os motivos de exclusdo de fontes de evidéncia
no texto completo que ndo atendem aos critérios de
inclusdo serdo registrados e relatados na revisdo
de escopo. Os resultados da pesquisa e do processo
de inclusdo do estudo serdo relatados na integra na
revisdo de escopo final e apresentados em um dia-
grama de fluxo de itens de relatério preferidos para
revisdes sistematicas e meta-analises para revisado
de escopo (PRISMA-ScR).

Os artigos selecionados para leitura na integra se-
rdo registrados seguindo tabela apresentada no
Quadro 1. Os dados extraidos seguirdo as varia-
veis apresentadas com a finalidade de sistemati-
zar e registrar os estudos selecionados na revisdo
de escopo.

Quadro 1. Formuldrio de sistematizacédo dos dados da reviséo de escopo.

Variavel Descricao da Variavel
Tipo de trabalho Artigo, dissertagao ou tese
Ano da Publicagéo Ano em que o trabalho foi publicado

Pais de origem

Pais em que o trabalho foi realizado

Objetivo Objetivo geral do trabalho

Tipo de Pesquisa Forma que a pesquisa abordou a analise dos dados.
Populacao Populagao do estudo

Local Cenario do estudo

Descrigao das agoes

Contexto do estudo

Recomendagoes

Recomendagoes sugeridas pelo(s) autor(es)

Fonte: Elaborado pelos autores (2023).
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Os trabalhos selecionados em cada etapa da sis-
tematizacdo de revisdo de escopo da JBI serdo
incluidas no gerenciador de Diagrama de Fluxo
PRISMA, disponivel em https://estech.shinyapps.

VOL. 7, N° 1

io/prisma_flowdiagram/, o qual contribui para or-
ganizar e gerenciar as referéncias selecionadas. Ao
final, serd utilizado o Fluxograma (Imagem 2) para
a sistematizacdo das buscas.

Imagem 2. Formuldrio de sistematiza¢éo dos dados da reviséo de escopo baseado no
Diagrama do PRISMA, 2020.

Fonte: Versdo em portugués disponivel em: www.prisma-statement.org%2Fdocuments%2FPRIS-
MA%25202020%2520flow%2520diagram%2520EUROPEAN%2520PORTUGUESE.pdf&v=_6nsPQRZTj4 .
Acessado em: 20 de janeiro de 2024.

A extracdo de dados terd como apoio um formula-
rio basico que servirda como um guia a fim de para
organizar as informacdes bibliograficas, caracteris-
ticas dos artigos e demais dados que contribuam
para o conhecimento da natureza e da amplitude
existente referente as intervencdes de enfermagem
focadas na autonomia para atividades cotidianas

de pessoas com lesdo medular na Atencdo Priméria
a Saude

Todos os trabalhos selecionados serdo fichados atra-
vés de um documento sistematizado e consolidado
de dados primarios da pesquisa, a fim de dar maior
visibilidade e clareza aos resultados encontrados.


about:blank
about:blank
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Quadro 2 - Ficha sistematizada para coleta dos dados referentes a Revisdo de Escopo

Descritores Utilizados:

Nome do Artigo:
Base de Dados:
BIBLIOGRAFICAS ESPECIFICACAO
Autores Sobrenome dos autores.
Ano Ano da publica¢ao.
Local Local, pais onde o estudo foi realizado.
Titulo Titulo original da publicagao.
Tipo de publicacdo | Artigo, Disserta¢ao ou Tese.
Revista Nome da revista.
Instituicao V~1’nculo institucional do autor responsavel pela publica-
Gao.
CARACTERISTICAS ESPECIFICACAO
DO ESTUDO
Objetivo Descrever o objetivo principal do estudo.
Tema Descrever o tema do estudo.

Tipos de servigos

Descrever se foi realizado na Atengdo Basica a Saade.

Método

Numero:

Método quantitativo, qualitativo ou Misto

Ano de realizag¢do do estudo

Tipo de pesquisa: se for pesquisa avaliativa, avaliagdo
normativa, estudo observacional, etc

Participantes: pessoa com deficiéncia fisica ou lesdes que
caracterizam como.

Foco do estudo: reabilitagdo, experimentos, prototipos e
etc.

Principais resulta-

Descrever os resultados encontrados no trabalho.

dos
Recomendacdes Descrever as principais recomendagdes do estudo.
Limitacdes Descrever as limitagdes da pesquisa.

Consideracdes finais

Descrever a principal conclusao do estudo.

INCLUIDO:

( )SIM ( )NAO

Nome do Revisor:

Fonte: Elaborado pelos autores (2023).
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O presente formuldrio de extracdo (Quadro 2) apre-
senta-se como uma versao preliminar, o que sera tes-
tado a partir da leitura de 10% dos artigos para vali-
dar a versdo apresentada. De maneira que adaptacoes
para inclusdo ou exclusio de dados poderdo ocorrer a
fim de chegar a uma versédo final. Os dados coletados
serdo organizados em formuldrios individuais para
cada estudo recuperado nas bases de dados.

Ap6s a compilacdo das informacdes na etapa 4, sera
realizada andlise da sintese das evidéncias registra-
das em banco de dados e a apresentacdo dos resul-
tados por meio da estatistica descritiva. A etapa 5
serd desenvolvida com base nas recomendacdes do
guia internacional Preferred Reporting Items for
Systematic and Meta-Analyses - Extension for Sco-
ping Reviews (PRISMA-SrC)®. A evidéncia apresen-
tada responderd diretamente ao objetivo da revisdo
e a pergunta de pesquisa. Os dados serdo apresen-
tados graficamente e serdo inseridas informacdes
sobre técnicas de apresentacdo/mapeamento de da-
dos e um resumo narrativo acompanhara os resul-
tados graficos, descrevendo como os resultados se
relacionam com o objetivo e a pergunta da revisao.

RESULTADOS

Os resultados serdo apresentados de forma clara
e concisa, um resumo narrativo acompanhara os
resultados tabulados e/ou diagramados, descreven-
do como eles se relacionam com o0s objetivos e a
questao da pesquisa. Além disso, sera desenvolvida
uma tabela de apresentacdo de dados especifica-
mente para este mapeamento, embora possam ser
feitos refinamentos ao longo do processo de revi-
sdo. O processo de mapeamento lancard luz sobre
as intervengdes de enfermagem que promovem a
autonomia dos individuos com lesdo medular nas
suas atividades didrias. Ao identificar as lacunas e
limitacdes na literatura existente, ajudara a gerar
um forte argumento para a necessidade de realizar
mais investigacdo no dominio da Reabilitacdo nos
Cuidados de Saude Primarios. Este protocolo visa a
reforcar a necessidade de novos estudos com foco
na Reabilitacdo na Atencdo Primdria a Saude.

CONCLUSAO

Este protocolo de Revisdo de escopo seguird as 5 eta-
pas de Revisdo de Escopo preconizadas pela JBI. Os
estudos serdo pesquisados em bhases de dados pre-
viamente elencadas, sendo analisados e compilados
em planilha sistematizada. O estudo contribuira com
relevantes subsidios para melhor nortear as inter-
vencdes de enfermagem que promovam autonomia
de individuos com lesdo medular em suas atividades
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didrias, fortalecendo e instrumentalizando a assis-
téncia de reabilitacdo na Atencdo Basica de Saude.
Ademais, servindo-se de um material sistematico
que abordard as intervencdes de Enfermagem de
Reabilitacao focadas na progressiva autonomia fun-
cional de pessoas com lesdo medular para desempe-
nho seguro das atividades cotidianas na comunida-
de, conferida pelos enfermeiros atuantes na equipes
da Atencdo Primaria a Saude.
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