RPER V351 Estudos de Caso

O Nursing Now é uma iniciativa global com a duracdo de trés anos e esta a ser realizada em colaboracdao com o
Conselho Internacional de Enfermeiros (ICN) e a Organizacdo Mundial de Satide (OMS)™,

Os enfermeiros tém um importante papel no seio da maioria das equipes de salde em todo o mundo, no ambito dos
varios niveis de prevencao, ou seja, da primordial a quaternaria, desenvolvendo e implementando modelos de
assisténcia centrados nas pessoas, familias e comunidades, dirigidos a promocao da salde, prevencao, tratamento de
doencas e gestao de sintomas.

O Nursing Now é baseado num relatério de Triplo Impacto que além, de contribuir para melhorar a satde
globalmente, o empoderamento dos enfermeiros ajudaria para melhorar a igualdade de género uma vez que maioria
dos enfermeiros ainda sao mulheres, por ultimo, visa fazer o melhor uso das tecnologias e contribuir para construcao
de economias mais fortes.

O Nursing Now tem trabalhado com parceiros a nivel global com a finalidade de defender mais enfermeiros em
posicdes de lideranca e ajuda-los a obter a influéncia que merecem. Além disso, pretende que os enfermeiros tenham
acesso a melhor educacao e formacao, apoiando-os na partilha de resultados de estudos de investigacao, no sentido
de implementar as melhores evidéncias na pratica clinica, promovendo cuidados seguros e qualidade a todos os
cidadaos.

Tendo em consideracao os argumentos explanados anteriormente, consideramos que a metodologia de estudo de caso
de acordo com Andrade e colaboradores®? e a diretrizes do relato de caso - CAse REport (CARE)® que podem ser
encontrados na plataforma EQUATOR [https://www.equator-network.org/reporting-guidelines/care/], ajudam a
estruturar e comunicar a evidéncia produzida por enfermeiros de reabilitacdo no seu dia a dia.

Neste contexto da pratica baseada na evidéncia, surge ainda o conceito de translacao do Conhecimento que segundo
Crossetti e Goes,® é definida como um processo dinamico, interativo, que abrange a sintese, divulgacao, intercambio
e a ética no conhecimento para promoc¢ao da saude, prestacao de servicos e fornecimento produtos de saide com
maior efetividade de modo a fortalecer o sistema de salde.

Neste sentido a Revista portuguesa de enfermagem de reabilitacdo quer fomentar o aumento da evidéncia produzida
por enfermeiros de reabilitacao, com base em situacdes de casos que se aproximam muito com a realidade da pratica
clinica portuguesa, por um lado, e fazer a transferéncia do conhecimento para a pratica clinica de outros contextos,
por outro. Pretende assim, devolver novamente a pratica o conhecimento produzido a partir dos casos praticos, numa
perspetiva de benchmarking.

Luis MANUEL MOTA SOUSA

Referéncias

—_

Nursing Now. Disponivel em http://ghf2020.g2hp.net/nursing-now/

2. Andrade SR, Ruoff AB, Piccoli T, Schmitt MD, Ferreira A, Xavier AC. O estudo de caso como método de pesquisa em
enfermagem: uma revisdo integrativa. Texto & Contexto-Enferm. 2017[citado 2020 Maio 23]; 26(4). Disponivel em:
https://doi.org/10.1590/0104-07072017005360016

3. Riley DS, Barber MS, Kienle GS, Aronson JK, von Schoen-Angerer T, Tugwell P, et al. CARE guidelines for case reports:
explanation and elaboration document. J Clin Epidemiol. 2017[citado 2020 Maio 23]; 89:218-35. Disponivel em:
https://doi.org/10.1016/j.jclinepi.2017.04.026

4, Crossetti MD, Gées MG. Translacao do conhecimento: um desafio para pratica de enfermagem Rev. Galcha Enferm. [Internet].

2017 [citado 2020 Maio 23]; 38( 2 ): €74266. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/1983-1447.2017.02.74266.




